
令和 7 年 10 月 8 日 

各  位 

一般社団法人北海道カーリング協会 

強化委員長 松澤大介 

 

一般社団法人北海道カーリング協会Ｕ１５合同合宿について（ご案内） 

            （R7 年度スポーツ競技力向上推進事業補助金） 

 

本協会では、将来、世界で活躍できるジュニア選手の強化に取り組んでいるところですが、近年、中

学生以下のジュニア選手が徐々に減少しており、継続的な育成が難しい状況になっています。 

本合宿では、各地域に点在しているジュニア選手の発掘と育成を目的として実施するとともに、合宿

を通じて、他地域の選手との交流を図りながら競技力向上につなげていきたいと考えております。 

 つきましては、下記に日程で合宿を行いますので、是非、ご参加ください。 

 

記 

 

１．合宿期間 令和 7 年１１月 1 日（土）～3 日（月） 

２．合宿場所 道立サンピラー交流館カーリングホール 

３．宿泊場所 なよろ温泉サンピラー 

４．対  象 小学５年から中学３年生までの道内ジュニア選手、及びコーチ 

       ※選手は北海道協会登録者、又は今年度登録予定者。コーチも協会登録者であること。 

       ※個人、及びチーム単位で申込み可 

５．経費 

（１）参加費  無料 

（２）宿泊費  小学生一泊 6500 円、中学生以上一泊 9100 円 

※合宿特別プラン３食付き（11/1 昼食は各自で手配。11/3 昼食（お弁当）は宿泊料に

含まれています。なお、1 日 2 食以上申込まなければ宿泊料金になり高くなります。 

       ※宿泊費の補助は、強化関連事業の決算見込みがたった時点で、執行残額に応じ行いす。

但し、全額補助できない場合もありますので予めご了承ください。 

※チェックインの際に宿泊費を各自お支払い願います。 

※宿泊費の補助ができるようになった場合は、後日、登録していただいた口座に補助が

お振み込みになります。 

６．申込方法  

（１）別添「②251101 HCA U15 合同合宿参加申込書」等各書類に必要事項を記入し、メールで送信

すること。 

 ※参加者氏名・食事宿泊数シートがありますので、両方記入してください。 

（２）コーチは「③251101 指定指導者推薦名簿（様式１）」に必要事項を記入し、メールで送信する

こと。（今年度、北海道協会主催の強化合宿にコーチとして参加した事がある方は要りません。） 

（３）保護者の方の宿泊（シングル不可）も選手・コーチ同様に申込みを受け付けますが、宿泊費の補 

   助はありません。但し、選手・コーチ優先になりますので、宿泊できない場合もありますので予 

   めご了承ください。 



（４）選手、並びにチームコーチは別添「④251101 振込口座申出書(個人用)」と振込口座の通帳の写 

し、または キャッシュカードの写したものを、メールまたは郵送で提出すること。宿泊費の補助 

金は後日、振込みます。 

※今年度、北海道協会主催の強化合宿に参加した事がある方は提出の必要はありません。 

 

【提出先】一般社団法人北海道カーリング協会事務局 メール: info@curling.hokkaido.jp 

一般社団法人北海道カーリング協会強化委員長 松澤 メール daisuto33@gmail.com 

※提出は必ず 2 箇所(事務局・強化委員長)すること 

【郵送先】   〒062-0905 札幌市豊平区豊平 5 条 11 丁目北海道立総合体育センター内 

(一社)北海道カーリング協会事務局） 

  ＜申込み期限＞ 令和 7 年 10 月 17 日（金） 

 

７．参加者及び保護者の責務 

当協会では、本合宿の参加者に対し細心の注意をはらい指導等を行いますが、合宿中に不慮の事故  

  等の発生が十分考えられます。万が一、事故等、及び事故等に起因するトラブルが発生した場合は、

自己の責任において処理すること。また、合宿時の集合場所・解散場所（11/1 及び 11/5）には、

必ず保護者が送り迎えをして下さい。（公共機関で移動の際も子どものみの移動はご遠慮ください） 

 

８．その他   

（１）参加人数が極端に少ない場合は、合宿中止する場合があります。予めご了承ください。 

（２）宿泊場所には、清掃・シーツ交換はなし、パジャマ、歯ブラシ、タオル、シャンプー、ボディー 

ソープ等は備え付けられていませんので各自用意願います。 

（３）部屋にバスルームはありません。共同の大浴場とシャワールームがあります。 

（４）11/1 集合以降の名寄市内の移動は、専用バスを運行します。 

（５）11/1 名寄までの移動で JR を利用の方は、専用バスで送迎します。送迎を希望する方は申込書に 

利用する公共交通・到着時間を記入して下さい。 

また、11/5 は、JR 名寄駅 14：42 発（なよろ 8 号旭川行き）、15：50（サロベツ）乗車できる 

ように専用バスで送迎します。 

※高速バスは乗務員不足のため往路：札幌－名寄間の午前便は全て運休、復路：名寄-札幌間の 

午後便は全て運休になっていることをお知らせします。 

（６）研修ではノート・筆記用具を使用します。また、室内用運動靴を持参して下さい。 

 

9.問合せ先   HCA 強化委員会 松澤大介・北海道カーリング協会事務局  

電話：090-2074-4102  メール：daisuto33@gmail.com 

電話：011-815-8828  メール：info@curling.hokkaido.jp  

※メールで問合せの際は必ず両方のメールにお送りください。 

 

 

 

 

 

mailto:info@curling.hokkaido.jp


10．スケジュール(案)  

１１月 1 日（土） 

時間 内容 備考 

13：00～13：30 受付 JR でお越しの方は専用バスで送迎 

13：30 集 合 道立サンピラー交流館 

13：30～17：00 練 習  

17：00～18：00 ホテル移動他 専用バス 

18：00～19：30 食事＆研修 研修：スポーツ栄養 

19：30～20：30 研 修  

20：30～ 入浴・就寝  

 

１１月 2 日（日） 

時間 内容 備考 

06：30～07：00 ランニング他  

07：15～ 朝 食  

09：30～ 移動 専用バス 

10：00～12：30 練 習  

12：30～14：30 昼食・休憩  

14：30～17：00 練 習  

17：00～ 移動 専用バス 

18：00～19：00 夕 食  

19：00～20：30 研 修  

20：30～ 入浴・就寝  

 

１１月 3 日（月） 

時間 内容 備考 

06：30～07：00 ランニング他  

07：15～ 朝 食  

09：30～ 移動 専用バス 

10：00～12：30 練 習  

12：30～12：45 ミーティング・解散 
昼食（お弁当）あり 

JR 帰宅する方は、専用バスで移動 

 

 


